Balaton Spirit

MAJUS 18.-TOL
MINDEN SZOMBATON

BALATONRENDESEN

16-17.30-ig: Sivananda jéga - Eri Anita jégaoktatéval

I

18-19 oraig: Zen meditacio - Hegediis Robert zen tanitéval

19-20 oraig: Eloadas és beszélgetés

A BALATONRENDESI KULTURHAZ KISTERMEBEN (emeleten):
FO U. 1.
A rendezvények szabadon latogathatoéak, és adomanyosak.

Elérhetoségek: Facebook/BalatonSpirit

"HIGGY MAGADBAN, TE VAGY A VALOSAG. A RENDSZER HALOTT, TE VISZONT ELSZ.
AZ ELET FENYLIK BENNED."



